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Z \\ iedzamy Rymanów-Zdrój . Nie wiem czy któ
re z naszych zdrojowisk jest tak bogato wy

posatone przez naturę niczem nieskatoną, pełną pro
stoty i piękna naturalnego. Wtulony między kopu
laste góry, jetem swierków pokryte, niknie szeroko 
l'ozstawionemi domami, willami i pensjonatami. Do
piero wśród gęstwy drzew, na zboczach gór, wyla
wiamy poszczególne budowle: kosciolek drzemiący 
w swej kamiennej powadze na tle kolyszących się 
$wierkÓw. deptak z pijalnią wód, dalej murowany 
gmach lazienek. malowniczy Dom Zdrojowy z salĄ 
balową i restauracją, w którym kwaterowały w 1914 
roku przed pójściem na front Legjony Polskie. Przez 
środek Zdroju płynie górski strumyk Taba w wy
sokim urwistym jarze drobną iyłką wody - dookoła 
park, lasy, llcietki, i droga bita torowana - bez ku
rzu, plagi niektórych miejscowości ... 

Zdrojowisko odwiedza corocznie "Krajowa Kolonja 
Lecznicza" ze Lwowa, posiadająca 3 domy piętrowe. 
Kolonia ta powstała dzięki ofiarnotci ś. p. matki obec· 
nego właściciela, hr. Anny z Dzialyńskich Potockiej, 
następnie zorganizowana przez dyr. gimn, p. Łoziń
skiego "Kolonja Warszawska" i wreszcie "Koloni a 
z Przemyśla" licząca 120 dzieci. którą zorganizowa l 
przyjaciel miodziety, dr. WI. Hibe1. 

Z pensjonatów najpiękniejsze są: "Zofja", "Teresa", 
.. Pod Matką Boską", ,.Pogoń i Gwiazda" - urzą
dzone z komfortem, jak równiet we wsi są liczne 
domki z kuchniami, które pozwalają katdemu urzą
dzić się według motnosci, łanio i dobrze. 

TYGODNIK lLLUSTROWANY 

Zairy. choroby kości i stawów natury grutliczej, 
stany zapalne, zmiany pourazowe, krzywica. schorze
nia reumatyczne, gichtyczne exsudaty, polegające na 
złej przemianie materji; choroby kobiece, cierpienia 
przewlekle organów rodnych i otac:!:ająeych je tkanek; 
choroby narzqdu trawienia, schor:!:enia jelita cienkie
go, zaparcie, niedokwasność tolądka oraz choroby 
drćg tólciowych; choroby dróg oddechowych, katary 
gardła i pluc na tle zołzowem; choroby narzqdu krq
ienia, niedomagania mh:tnia sercowego; choroby ukła
du nerwowego, otyłość i wres:!:de choroby skórne, 
z wyłączeniem stanów ropnych. 

Obok leczenia wodami wprowadzono ostatnio lampę 
kwarcową i aparat do kąpieli elektrycznych, aparaty 
ortopo:oyczne i t. J. 

WłaŚCICielem , gospodarzem 1 opiekunem zdroju jest 
niez\\ykle popularny metylko wsród kuracjusz}', ale 
na pięt powiatów dookoła - Jan hr. !Potocki, jeden 
:!: tych 1l:anikających aryslokra-lów polskich, który 
umiłowanie ojczyzny wyrata w nieustannej pracy dla 
dobra kraju. Wita nas, jak katdego kuracjusza i jak 
gospodar:!: gościa, ukłonem. Po chwili gawędzimy 
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skie ręce; naj dotkliwszy jednak cios zadali nam go
sjanie, niszcząc -wszelkie urządzenia zupełnie! 

,po powrocie do Rymanowa, be:!: subsyd iów, Iwardą 
pracą, bez pomocy, a nawet zniechęcani, zabraliśmy 
się do odbudowy i podniesienia zakładu do sianu 
przedwojennC1!o. Dziś, po la tach dziesięciu, dokona
!ismy wiełe. Nie wszystko to jednak. W czasie medłu
Cim zaprowadzamy elektrycznośt, budujemy nowe 
tródła w-C najno\\'sz}'eh w~orów zdrojów zaltraniC:!; 
nych oraz un<\dzenia, jakich tadne polskie :!:drojowi
sko nie posiada. Obecnie rozszerzamy ła:!:ienki, które 
jut dzis są ieol'ne. posiadają bowiem po dwie roz
bieralnie, co znacznie ułatwia utywalność; 7.aStoso
",anie wentyłacji dolnej i bocznej oraz wprowadzenie 
w·g mego pomy.du \,entylacji górnej zapomocq 00-
chodzącej az do I pio.;tra fontanny, odciąl!ającej parę 
at pod dach _ daje wewnątrz czyste, świeże po
wiclrze. 

Zwiedzamy nash,pnie wiłle , urządzenia, pensjonaty, 
p\j2my wyborn<\ "Celcstynę " , "Tytusa" i "Klaudję". 
Zródła te, obfitujące w si lne szc~aw}' słono-alkalic~ne, 
jod i brom, ~ostaly oryginaln ie odkryte: krowy z blit-

Rymanów - Zdrój: Dom rdrojow)' 

Rymanów - Zdrój: murOWa,a? lo:if'nki 

R)'manow - ZdróJ; deptak j wtlta Leliwo; w owalu koiciołek :oktodowy 

W Parku Zdrojowym gra znakomita orkiestra 
b p. s. p. a wiec.zorem odbywają się zabawy w sali 
Domu Zdrojowego: wycieczki, feslyny i I. p. uprzy
jemniają pobyt kuracjuszy. 

Sezon I_ny trwa od 20 maja do 25 czerwca, II-gi od 
26 czerwca do 20 sierpnia i III-ci od 21 sierpnia do 
30 września, prz)'czem ceny mieszkań i kąpieli 
w I i III sezonie są tańsze. 

W Zdrojowisku Rymano\\ skiem leczv si~ na~tępu
jące choroby: 

o zdrojowiskach, potrzebach, bolączkach. wadliwej 
organizacj i zdrojowisk i t. d. 

.Przy rozmowie o Rymanowie hr. Polocki ot y
Wla Się: 

- Pned wojną mówi I!łosem, znamionującym 
niespotytą energję - Ryman6w miał ponad 2 łys. 
kuracjuszy, a rozkwit wskazywał, it Rymanów za/-
mie niedługo przodujące miejsce. Niestety, przySz a 
wojna, a z nią zniszczenie. Zdrojowisko jak piłka 
rzucaml było prze:!: walczące armie w barbarzrń-

szych i dalszych okolic, wiedzione instynktem, cho
dziły do neczki pić wodę, własnie zawierającą po
smak słonawy. Stąd zainteresowanie i w rezultacie 
analha dora prof. Radziue .... 'Skiego wykazała, iż 
bijące tródła posiadają wody identyczne ~ "Vichy" 
i "Kissini!en-Rakocz)'''. 

Pierwsze tródło .. Klaua'ja" jest szczawą solankowo
sodową, posiada 15';', sody, 5,7'/,. soli kuchennej 
i 0,5% chłorku magnezu, droi!ą analizy zas slwi·u· 
dwno, te po dolaniu jeunej czętci "Klaudii" do dwu 
,Celest}'ny" otrzymuje się wod\; zblitoną do "Vichy". 
Woda "Tytus" zawiera najwi~ce j jodu, a zatem jest 
skuteczną na pobudzenie pierwoszc:!:y i nybką prze
mianę malerji. Wody ze źródeł dostarcza się bcz
posrednio ruroci<\ltiem do la:!:ienek, klóre ogr:z.ane są 
kaloryferami j nale:tycie skanalizo ..... ane . 

• 
Praeę hr. Potockiego znać tu w każdym drobiazgu. 

I'ocząwszy od dróg, urządzeli, sposobu organizacji 
" Swięta Pracy" - dumy hrabiego. 

Jest ojcem powiatu, a l udność okoliczna wprost 
z czcią odnosi się do "dobrego r.ana', któremu za
wdzi~cza przedewszystkiem uspo ecznienie i znako
mitą organizac jo.; sklepów spółd:!:ie!c:!:ych, rozsianych 
w całym powiecie. 

Ryman6w był pionierem przemysłu sztuki ludowej. 
Ludność tutej sza, bardzo utalentowana, wykonywa 
ś łic:!:ne, niezwykle pomysłowe netby w dnewie i t. p. 
wyroby, które dyną w całym kraju. 

• 
Rymanów dtwignął się i rośnie dzi~ki swemu wla· 

tcicielowi - pionierOWI turystyki i automobilizmu 
w Polsce, nestorowi połskiej balneoło~ji, pierwszemu 
organizatorowi Związku Uzdrowisk. 

SłOnisław Grudziriski 

Rymanów, 26.VI.1930. 


